CRESPI D'ADDA 2018

TRAMBAI ROSTI CRITERIUM
10 KM CRESPI RUN
STREET SPORTS

ATTIVITA VARIE

FOOD TRUCK

MUSICA

PROGRAMMA DELLA GIDRN.ATA
COMPETIZIONI

TOUR BIKE - STRADA E OFFROAD* NORDIC WALKING - CORSO* 14.00/16.00 - Dperazioni pre gara fixed e run
h 11.00 - Ritrovo davanti all'Info Point h 1345 - Ritrovo davanti all'Info Paint
h 11.30 - Partenza dei due gruppi h14.00 - Inizio del corso. Durata: 1h 30 TRAMBAI ROSTI BALANDERS' CRITERIUM
15.45/16.15 - Riscaldamento e prova circuito
NORDIC WALKING - CORSD* WORKSHOP DI FOTOGRAFIA* 16.30/18.00 - Trambai Rosti Balanders' Crit / Manche |
h 1045 - Ritrove davanti allInfo Point h13.45 - Ritrovo davanti all'lnfo Point 19.00/20.30 - Trambai Rosti Balanders' Crit / Manche 2
h 11.00 - Inizio del corso. Durata: 1h 30 h 14.00 - Inizio workshop. Durata: 45min
10 KM CRESPI RUN ALLAMERICANA
WORKSHOP DI FOTOGRAFIA* APERTURA AREE SPORTIVE: RUGBY TOUCH, h18.00 - Partenza 10 Km Crespi Run
3 turni: 10.30/1.30/12.30. Durata: 45min BASEBALL, BASKET, FRISBEE, PING PONG, SKATE
Ritrove davanti allInfo Point, 15min prima Dalle b 14.00 - Attivita gratuite
PREMIAZIONI
VISITE GUIDATE AL VILLAGGIO OPERAIO DEGUSTAZIONE BIRRA ARTIGIANALE I
Info presso I'nfo Point e sul sito www.crespidadda.it STREET FOOD Dalle 21.80 circa in poi
MUSICA E TANTO DIVERTIMENTO
*Per queste attivita prenotarsi sul sito, Posti limitati Il pragramma potrebbe subire variazioni
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